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nce Scénique - Dalia Jaja

r propose d'explorer le jeu théatral a travers le corps plutét que la parole.

cipant-e:s y développent des réflexes physiques pour rester actif-ve:s sur
finer leur écoute et réagir avec justesse aux autres. A l'aide d'exercices
et ludiques, ils et elles apprennent a étre pleinement présent-e-s,
ve's et engage-e's, méme dans le silence, en utilisant le mouvement, le
I'énergie corporelle.

¢ tres critique - Dillon Orr

, C'est pas juste « j'ai aimeé » ou « j'ai pas aimeé ». Un spectacle, c'est une
leine de deécisions. Dans cette classe de maitre, tu apprends a regarder
ment le théatre. On démonte un spectacle piece par piece : le jeJ,

mise en scene, le texte, les costumes, la lumiére, le son. Pour juger, oui,
ut pour comprendre comment ¢a marche et pourquoi ¢a te fait reagir.
est magique, mais jamais par hasard.

cption sonore - Brian St-Pierre

teur de Vaches, The Musical et de la nouvelle comédie musicale
se, Brian St-Pierre invite les participant-e's a explorer l'univers de la
on sonore pour le théatre. En 90 minutes, ils et elles créeront, a l'aide de

instruments et effets sonores, une trame originale pour une scene
Cet atelier dynamique et participatif favorise la créativité, I'écou.e, la
tion et le plaisir de créer ensemble, tout en déecouvrant les bases de la
musicale scénique.




DESCRIPTION
DES ATELIERS ﬁméswl"

, x\0$
g O

- Vincent Leblanc-Beaudoin

ut d'utiliser ton corps pour raconter des histoires? T'as envie de t'amuser?

te d'étre (peut-étre) un tout petit peu ridicule?

atelier pratique, on plonge dans l'univers du clown! Découvrons ensemble
veut dire, étre clown, et comment ¢a peut t'aider dans ton jeu (méme si

pas forcement d'étre dans un show du Cirque du Soleil).

uction au théatre musical -
[.a Roche Francocur

ans l'univers du théatre musical en mettant sur pied un numéro tiré
édie musicale reconnue.

r dynamique tout en musique qui developpera la présence scénique, le
tigue a travers le mouvement et le travail de choeur.

érience en théatre musical requise.

,le théatre de la poésie - Avery Tracey

n simple atelier, loin des cours traditionnels, ici, la poésie sort des livres
enir orale et vivante. Ensemble, démystifions le slam pour trouver la vraie

ancrée dans le jeu, la compétition et le rituel. Par une approche
ue et participative, nous guidons chaque éleve pour qu'il-elle transforme
ees en textes percutants. De la découverte des grand-e's slameur-ses
ones a leur propre performance finale, ils et elles apprendront a oser, a
étre écoute-e-s.
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ement - Elise Gauthier

r encouragera une prise de conscience du corps; d'abord une conscience
e son rapport avec l'espace, puis une conscience de son rapport avec
es éleves apprendront a développer un vocabulaire physique pour créer
e de mouvements qui meneront éventuellement a la création de
ges. lIs et elles apprendront aussi a étre plus conscient-e's de leur
e de scene et a etablir une complicité avec l'autre.

at de Scene - Erick Fournier

s techniques de base et une chorégraphie, les éléves sont initié-e's a des
e combat sur scene.

cent sur la securité et la coordination avec un partenaire, les éleves
nt des concepts et des techniques de combat de scene qui leur
nt de créer des illusions de violence et/ou actions physiques blessantes
mise en scene théatrale, en gardant toustes les participant-e's en toute

ion d'une picce improvisée - Florian Francois

emble, et sous la direction du formateur, les €leves vont créer une piece
et improvisée. Travail d'équipe, créativité et création de personnages
acessaires pour creer et jouer une piece unique par et pour les talents du
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ure Zinspirante : Creer, ecrire et participer
ncours Les Zinspiré.c.s - Mickaél Girouard

bientot 15 ans, Les Zinspiré.e.s portent haut et fort la parole des jeunes sur
u Théatre francais de Toronto. Le concours passe cette année en mode
lal! Voici ta chance d'explorer I|'écriture scénique - qu'elle soit comique,
ique, loufoque, touchante, troublante ou épeurante! Riche de son
nce au cceur des Zinspire.e.s, Mickaél Girouard t'outillera pour explorer ton
ire en écrivant le début d'une courte piece.

tion! Personnage ¢n construction!
dic Lorquet

ours réve de marcher comme ton voisin-qui-gambade-beaucoup-trop-
ment-vers-l'autobus ou de respirer comme Darth Vader ou de danser
ta grand-mere a son party de bowling? Viens explorer toutes les
es de ton corps pour créer des personnages uniques et originaux. Plaisir,
te et jeux de groupe sont au rendez-vous.

au service de 'action social! - Le théatre de
rimé - Camille Landry

tre peut-il réellement changer le monde? Peut-il étre un moteur d'action
et de changements durables en sociéte? Le théatre d'intervention est un
e et novateur du changement sociall Dans cet atelier, les éleves seront
'S a plonger dans l'univers du théatre d'intervention social a travers les
ues de théatre de I'Opprimé d'Augusto Boal. Les éleves apprendront
les bases du théatre d'intervention puis se lanceront dans une création
e d'une vitrine militante et sociale. Les éleves s'engageront dans un
us de groupe réflexif sur les oppressions sociales qu'ils et elles tiennent a
n utilisant des processus théatraux pour renverser. A la fin de I'atelier, les
eront outillé-e-s pour changer le monde grace au pouvoir du théatre!

A
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tion au théatre d’ombres - France Huot

fabriqguer des trucs avec tes mains? Taimes des univers visuels
ues? Le théatre d'ombres c'est pour toi!

t atelier, les participant-e's apprendront a fabriquer des marionnettes a
materiaux simples pour créer des silhouettes et des paysages ambulants.
lles apprendront également les secrets de la lumiere en manipulant
s dispositifs, dont les lampes de proches et les rétroprojecteurs, afin de
e scene en groupe!"

er les émotions, Gestion du stress, Voix
belle Epee

r invite les jeunes a réfléchir et expérimenter le leadership a travers le
non pas comme une position d'autorité, mais comme une capacité
de présence et de responsabilité collective. A 'aide de jeux de groupe,
sations et de mises en situation scéniques, les participant-e:s explorent
ns d'intelligence eémotionnelle, de coopération et de prise de parole
b

ermet de développer la confiance en soi, la gestion des émotions et le
es dynamiques de groupe, des compétences essentielles tant sur scene
la vie quotidienne."

ion de mouvement- Sophic Goyette-Hamels

bouger ? Veux-tu ajouter plus de mouvement a ton jeu, tes mises en
u tes creations collectives ? Dans cet atelier dynamique, nous allons
re comment bien s'échauffer pour danser, découvrir des nouvelles fagons
er notre corps, et explorer plusieurs processus de créations de
ent.
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ocessus de création scénographique
cc Compceau

es vont parcourir un processus de création pour créer leurs propres
En utilisant du papier, des ciseaux et leurs imagination ils et elles vont
cer le processus de développement d'idée scénographique.

re sur visage ct création de personnage
n Bourgeois

personnage, que ce soit sur un canevas, a |'écrit ou sur un corps humain,
rocessus qui éveille I'imaginaire. Cet atelier de peinture sur visage vous
availler en duo pour inventer des personnages qui prendront vie de par
ices de creation physique et visuels. En peignant sur votre "canevas
vous découvrirez les techniques spécifiques a la peinture sur visage/peau
oyant vos ceuvres “exister” d'une toute nouvelle facon. Laissez vos
ges s'exprimer et explorez un nouveau monde ou votre imagination se
e en réalité sous vos pinceaux !

ture scénique : un processus créatif et coloré
da Gibson

r a la création ou a la rédaction d'un texte, ¢a ne se fait pas seulement en
ayon. Comprenez l'importance du processus créatif, trouvez des sources
jons dans la vie de tous les jours et découvrez des techniques pour
r vos idees le temps de cet atelier offert par Chanda Gibson, comédienne
Iste chez TFO, le média public francophone de I'Ontario.
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Coulisscs Magi%ue - Atelier technique
nah Ameringcja

conception a la réalisation, cet atelier vous plonge au cceur de la technique
ctacle. Apprenez les bases de la conception et de la programmation du son
I'eclairage pour le théatre, puis passez a l'action ! Un défi vous attend :
re les problemes techniques d’'un spectacle... juste avant sa premiere.

€N SCENE : enjcux, cspace et energic
m Cusson

d’'exercices pratiques, les eleves exploreront certains fondements de la
scene dont la direction des interpretes, I'organisation de I'espace scénique
me intrinseque d’'une ceuvre théatrale.

lier : Découvrez le CNA : carrieres artistiques
isite en arricre-scene
anisateur : CNA

ez les multiples facettes du monde théatral. Le CNA vous ouvre ses portes
une immersion dans les carrieres artistiques et une visite exclusive en
es.

perféq- licy- de

Ate
r ensemble : outils concrets pour /(gm
mpagner la dynamique de groupe en "
ion collective - Ren¢e Aubin

loration d'outils concrets pour soutenir la dynamique de groupe dans un
s de création collective en milieu scolaire, avec une attention particuliere
la discipline positive dans les arts. A partir d’exemples et de mises en
Inspirées du travail theatral, les participants découvriront des approches
munication constructive et de resolution de conflits qui favorisent la
tion, I'engagement et un climat de création respectueux. L'objectif est
ux enseignants des stratégies simples et transférables pour accompagner
ves dans des processus artistiques collectifs ou chacun peut trouver sa
contribuer pleinement a la création.
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